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Rutiner for hantering av kasserat Liikemedel och farligt

avfall
Bakgrund

FOr att uppna visionen om ett giftfritt Katrineholm behdéver flera av kommunens verk-
samheter arbeta for att fa bort farliga kemikalier och farligt avfall. | kommunplanens
kapitel om hallbar miljo, ar god bebyggd milj¢ ett 6vergripande mal. Planen sager bland
annat att kommunen ska stddja inférandet av miljévanliga alternativ, i de kommunala
verksamheterna. Utover detta ska kemikalieplan dven fokusera pd omraden dar vard
och omsorg ingédr som en del. Overgripande inriktningsmal beskrivs som; den totala
mangden farliga amnen ska minska, exponeringen for farliga @mnen ska minska samt
konsumenters kunskap om kemikalier ska 6ka. En grundférutsattning for god kvalitet i
alla former av vard och/eller omsorg ar att forebygga uppkomsten av infektioner och
smittspridning. Nara kontakt med personer som kan innebara en risk for dverféring av
smitta och férekommer inte bara inom varden utan aven vid vissa andra moment inom
varden- och omsorgen. God hygienisk standard innebar att verksamheternas lokaler, ut-
rustning, organisation, kompetens och rutiner ar anpassade for att férebygga smitt-
spridning och vardrelaterade infektioner for bade brukare/patienter samt personal.

Arbetsmiljorisker

Smitta och smittspridning

Risken att smittas ar liten om avfallet hanteras ratt. God emballering och slutna system
for avfallshantering och saker férvaring, ger hog sakerhet. Tilldmpning av basala hygien-
och kladregler galler vid all hantering. Farligt avfall kan komma att behdvas hanteras
inom kommunal vard- och omsorg vid t ex tracheostomivard/sugning av luftvagar dar
smittfarligt, farligt avfall ingar. Medicinskt ansvarig sjukskéterska (MAS) kontaktas alltid
infor vard av patienter med smitta och specifika omvardnadsproblem enligt ovan

beskrivning.

Miljorisker

Vardens specialavfall - risk- och smittférande, farligt avfall samt lakemedel

Inom halso- och sjukvarden uppkommer branschspecifikt avfall som ska hanteras enligt
sarskilda anvisningar. Hanteringen regleras av foreskrifter fran Socialstyrelsen och/eller
Arbetsmiljoverket. Begreppet "riskavfall", forekommer inte langre. Denna typ av avfall
ingar i gruppen farligt avfall. Avfallet bendmns efter sina egenskaper, till exempel smitt-
férande avfall och biologiskt avfall. | vardens specialavfall ingar det dels avfall som ska
hanteras sakert med tanke pa miljé och arbetsmilj, dels sadant avfall som regleras av
omfattande lagstiftning eftersom det rdknas som farligt avfall.

Nagra exempel pa sjukvardens specifikt avfall: Smittforande avfall, skarande/stickande
avfall, kanyler i alla former, suturndlar, knivblad, lansetter och rakblad, biologiskt avfall,
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cytostatika/cellgifter med bestdende toxisk effekt, lakemedel i alla former, vacciner samt
amalgambhaltigt/kvicksilver avfall.

Transport

For transport av lakemedels- och farligt/smittférande avfall kravs sarskilda krav pa tjanst.

Avtal

Avtal har tecknats mellan bestallare Vard- och omsorgsférvaltningen (VOF), Halso- och
sjukvardsverksamheten (HSV) och leverantér Recaremed AB. Avtalstiden ar under
perioden 2019-06-01 till och med 2022-05-31, med moéjlighet till forlangning i ett ar tom
2023-05-31.

Farligt och smittférande avfall

Emballering

Enbart godkant emballage ska anvandas vilket finns att bestalla via Recaremed AB.
Sarskilda emballage finns, se nedan. Anvand de emballage som enheten redan har
bestallt fran Varuférsorjningen/Medigq, tills dessa tar slut (Recaremed AB hamtar dven
dessa). Nar nya emballage behdvs, bestalls dessa via Recaremed AB. Leverantérens
artiklar enligt nedan lista ska anvdndas och i priset ingdr hamtning och destruktion.
Referensnummer som ska anvindas édr ZX75006501.

Hantering av 6verblivet lakemedel

Hanteringen av 6verblivet Iakemedel ska enligt Recaremeds anvandaranvisning for
lakemedelsavfall, sa har sorterar du ditt lakemedelsavfall. Anvdandaranvisning kan ses i
staende lank till instruktionsfilmerna for retursystemet Recarebox som finns pa fore-
tagets hemsida och via lanken https://recaremed.se/recarebox-instruktionsfilmer/.
Sortering av lakemedelsavfall sker av: flytande lakemedel, Iakemedelsrester fran sprutor,
naringslésningar och saltlésningar, glasampuller med Iakemedel, Iakemedel med stor
restmangd, tabletter och blisterkartor, dosférpackade lakemedel, plaster samt tomma-
och ytterférpackningar m.m.
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Leverantdrens artiklar som kan bestallas enligt avtal ar féljande:

Sortimentet enligt nedan ingér i upphandlingen och i priset ingar emballaget, hdmtning och

destruktion.

Leverantérens Produkt Volym per behallare Pris

art.nr

7020 Plastflaska med lock for flytande 0,5L 33 kr
lakemedel

7030 Plastflaska med lock for flytande 10L 43 kr
Lakemedel

8742 Forpackning for skarande/stickande 03L 148 kr

8737 Férpackning for skarande/stickande 1,8L 370,00 kr

8738 Forpackning for 3L 493,33 kr
skarande/stickande

8739 Férpackning for 5L 740 kr
skarande/stickande

8740 Forpackning for smittforande avfall i 30L 1480 kr
plastbehallare med lock

8743 Forpackning for smittforande avfall i 60 L 1480 kr
plastbehallare med lock

8741 Férpackning for Cytostatika mm 30L 1480 kr

2020 Behallare for lakemedelsplaster 0,5L 280 kr

1005, 1010, Behallare for lakemedel 15L 410 kr

1015

Foérvaring av farligt avfall och lakemedel

Farligt avfall

Farligt avfall placeras i uppsamlingsrum for avfall pa enheten.
Uppsamlingsrummet skall vara Iast. Utrymmet skall ha val synlig skylt som anger att
farligt avfall forvaras pa platsen. Vaggar och golv skall vara latta att rengoéra.
Farligt avfall skall férvaras och hanteras pa sadant satt att mark, vatten eller luft inte

riskerar att bli fororenade. Olika avfallsslag far inte blandas. Férvaring av farligt avfall far
inte ske, hamtning av farligt avfall ska ske kontinuerligt och varje vecka.

Likemedel

Hantering av kasserade lakemedel féljs enligt instruktion for sortering av lakemedels-
avfall vid anvandning av Recarebox. Kasserade lakemedel forvaras inlast i lakemedels-
forrad dit enbart patientansvarig legitimerad sjukskoterska har behorighet och forvaras
val avgransat fran évriga lakemedel. Forvaring av kasserade lakemedel far inte ske,
hamtning av kasserade lakemedel ska ske kontinuerligt och varje manad enligt avtalet.
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Hantering av enhetens kasserade Iakemedel beskrivs daven i den lokala rutinen for lake-
medelshantering, som godkanns av medicinskt ansvarig sjukskoterska.

Bestallning av returfrakt/leverans

Returfrakt: Farligt avfall hamtas pa respektive enhet (se enhetslista) av personal fran
Recaremed AB. Bestallning av returfrakt for fyllda Recareboxar, sker via

tfn 010-33 00 510, info@recaremed.se alternativt www.recaremed.se. Anvand alltid
endast en adresslapp en gang per lada.

Farligt avfall: Returfrakt bestalls och hamtning av farligt avfall med av
smittférande/stickande skarande sker tisdagar pa sarskilt boende for aldre. Enstaka
forpackning kan hamtas pa annan enhet an enligt lista for upphamtningsplatser efter
sarskild dverenskommelse men ar utanfor avtalet och kan generera extra konstader.

Lakemedel: Returfrakt bestalls och hamtning av farligt avfall med lakemedel sker dagen
efter bestallning enligt lista fér upphamtningsplatser.

Leverans: av bestallt material: utférs senast 5 arbetsdagar efter att bestallning ar mot-
tagen. Lamning av nytt returmaterial, sker helgfri vardag mellan 07:00-15:00.

Enligt avtalet ska varje enhet ha utsedd kontaktperson gentemot Recaremed AB. Inom
vard- och omsorgsforvaltningen, verksamheten for halso- och sjukvard ar legitimerad
omvardnadsansvarig sjukskoterska kontaktperson pa grund av att lakemedelshantering
av kasserade ldkemedel sa kraver. Legitimerad sjuskoterska kan ge uppdrag till annan
namngiven personal/yrkesfunktion med sparbarhet, att méta upp Recaremeds personal
for hamtning av returfrakten. Férfarandet beskrivs i den lokala lakemedelsrutinen som
ska galla for enheten och godkanns av medicinskt ansvarig sjukskéterska.

| borjan av avtalet eller vid ny kontaktperson, ringer kontaktpersonen Recaremed for att
etablera personlig kontakt, erhdlla utbildning samt mojliggéra aterkoppling efter retur-
frakt etc.

Upphamtnings- och leveransplatser for vard- och omsorgsforvaltningen

De enheter som inte har "egen” uppsamlingsplats ska Idmna farligt- och smittférande
avfall/stickande skdrande och kasserade lakemedel pd narmaste upphamtningsplatser
enligt listan. Kontakta kontakpersonen for narmaste uppsamlingsplats dvs.
sjukskoterska for dverenskommelse om att [dmna farligt/smittforande avfall/kasserade
lakemedel. Nya emballage bestélls genom kontaktperson/omradesansvarig
sjukskoterska for interna utforare alternativt via centralférrad for skyddsutrustning,
telefonnummer centralférradet: 0150-571 42, E-post: cf@katrineholm.se.
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Enheter for upphamt- Adress Antal Telefon nummer
nings- och leveransplatser. hamtningar kontaktperson/
per ar omradesansvarig
sjukskéterska
Igelkotten, sarskilt boende Hantverkaregatan 12 070-626 59 47,
aldre 24 070-491 82 92,
073-057 20 80 alt
070-216 82 92
Pantern, sarskilt boende Kungsgatan 33 12 070-57176 19
aldre
Furuliden, sarskilt boende Eriksbergsvagen36 12 070-574 49 89 alt
aldre 070-574 02 70
Norrglantan, sarskilt boende Stensattersgatan 12 070-570 80 97
aldre 15-25 Alt 070-570 02 78
Strandgarden, sarskilt Halvergatan 1-3 12
boende aldre
Almgarden, sarskilt boende  Hemgdrdsvagen 5, 12 072-500 93 86
aldre Julita
Vallgarden inkluderat Bjorkovagen 5, Valla 12 070-620 57 27
Malmgarden, sarskilt
boende aldre
Yngaregarden, sarskilt Sandviksvagen 1, 12 070-57003 74
boende aldre Bjorkvik
Lovasgarden, sarskilt Vallavagen 18 12 070-5374119,
boende aldre inkluderat 070-513 34 52,
kortidsboende 076-7878506, 076-
7877821 alt 070-
6437277
Hemsjukvard Upplandsgatan 2 12 070-332 57 86
Hemsjukvard/hemtjanst Gjuterigatan 2 12 070-574 49 88

(enbart leveransplats, ej
hamtningsplats)

Uppfdljning av avtal

Uppfoljningsstatistik erhalls fritt inom ramen for avtalet, kommer att foljas upp systema-
tiskt av medicinskt ansvarig sjukskéterska.

Férfattningar och foreskrifter

e Miljdébalk (1998:808)

e Arbetsmiljoverket, 2001:1, https://www.av.se
¢ Kommunplanen 2019-2022, https://katrineholm.spintr.me/sa-arbetar-vi
e Katrineholms kommuns Kemikalieplan, 2018-2021, https://katrineholm.spintr.me/sa-

arbetar-vi/styrdokument

e Riktlinje for Smitta och smittspridning inom vard- och omsorgsforvaltningen,

Communis
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